
   
 
 
 
 
 
 

 

 

Jeudi 1er Vendredi 2 
 

Concombre 
 

Poulet 
Carottes sautées 

 
Fromage 

 
Tarte 

 

 

Tomates 
 

Poisson pané 
Purée 

 
Crème 

 

Lundi 5 Mardi 6 Jeudi 8 Vendredi 9 
 

Salade 
 

Rôti de porc 
Pâtes 

 
Fromage blanc avec 

coulis de fruits 
 

 
 

Betteraves bio 
 

Pizza végétarienne 
Salade 

 
Gâteau 

  

 
 

Salade / fromage 
 

Pâtes carbonara 
 

Glace 
 

 

Tomates 
 

Saucisses 
Lentilles 

 
Yaourt 

 

Lundi 12 Mardi 13 Jeudi 15 Vendredi 16 

 

Salade verte 
 

Spaghettis bolognaise 
 

Fromage  
 

Fruit 
 
 

 
 

Carottes râpées 
 

Gratin végétarien 
 

Crème 
 

 

Toast aux sardines 
 

Omelette aux  
pommes de terre 

 
Fromage blanc 

 

 

Velouté légumes 
 

Poisson 
Gratin de choux-fleurs 

 
Mousse au chocolat 

 

 
 
 
 
 

 


