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Lundi$ Mardi 6 Jeudi 8 Vendredi 9
Concombre Potage Betteraves bio Salade aux croGtons
et fromage
Poulet Hachis végétarien Steak haché
Choux-fleurs bio Saucisses

Haricots verts

Galette des rois

Fromage blanc

Petits suisses

Haricots blancs

Compote
Lundi 12 Mardi 13 Jeudi 15 Vendredi 16
(Euf mimosa bio Potage Toast au chévre
Sardines
Chili végétarien Blanquette de Ro6ti de porc
Pates carbonara poisson Petits pois
Fromage Semoule
Tarte Fruit
Fruit Flan
Lundi 19 Mardi 20 Jeudi 22 Vendredi 23
Rillettes de thon Lentilles au curry Carottes rappées
Salade
Chipolatas Omelette Tortis a la bolognaise
Lentilles Croque-monsieur
Fromage Fromage
Yaourt aux fruits Donuts
Gateau Compote
Lundi 26 Mardi 27 Jeudi 29 Vendredi 30
Salade Potage vermicelle Potage
Betteraves bio &
Lasagne végétarienne Poisson pané Salé

Tartiflette

Fruit

Fromage blanc avec
coulis de fruits

Haricots verts
Fromage

Fruit

Haricots blancs

Yaourt

NB : Les légumes servis sont frais. La viande est également fraiche, le poisson est surgelé.
Le pain du jeudi est bio.
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