
   
 
 
 
 
 

 

 

Jeudi 2 Vendredi 3 
 

Concombre 
 

Poulet au curry 
Pâtes 

 
Fromage 

 
Fruit 

 

 

Carottes râpées 
 

Rôti de porc 
Brocolis 

 
Yaourt 

 

Lundi 6 Mardi 7 Jeudi 9 Vendredi 10 
 

Feuilleté au fromage 
 

Bœuf bourguignon 
Pommes de terre vapeur 

 
Compote 

 
 

Salade de pâtes 
 

Gratin végétarien 
 

Crème vanille  

 
 

Tomates 
 

Poisson 
Ebly 

 
Tarte aux fruits 

 

 

Betteraves / Feta 
 

Saucisses 
Lentilles 

 
Mousse au chocolat 

 

Lundi 13 Mardi 14 Jeudi 16 Vendredi 17 

 

Toast aux sardines 
 

Omelette aux 
pommes de terre 

 
Fromage blanc avec 

coulis de fruits 
 
 

 
 

Salade verte 
 

Spaghettis à la tomate 
 

Fromage 
 

Fruit 
 

 

Velouté de légumes 
 

Poisson 
Chou-fleur à la béchamel 

 
Tarte aux fruits 

 

 

Carottes râpées 
 

Rôti de porc 
Purée de légumes 

 
Flan 

 

 
 
 
 
 

 


