
 
 

 

Lundi 5 Mardi 6 Jeudi 8 Vendredi 9 

 

Carottes râpées 
 

Bœuf à la provençale 
Pâtes 

 
Éclair 

 

 
Betteraves 

 
Brandade de morue 

 
Compote 

 

 
 
 
 

Férié 

 

Salade  
 

Filet de poissons 
Courgettes 

 
Fromage 

 
Sablé 

 
Lundi 12 Mardi 13 Jeudi 15 Vendredi 16 

 

Tomates / Mozzarella 
 

Saucisses 
Haricots blancs 

 
Gâteau 

 

Salade 
 

Gratin de légumes 
 

Compote 
 

Sablés 
 

 

Concombre 
 

Hachis parmentier 
 

Crème au chocolat 

 

 

Taboulé 
 

Boulettes de bœuf 
Carottes persillées 

 
Fromage blanc 

 

Lundi 19 Mardi 20 Jeudi 22 Vendredi 23 

 

Rillettes 
 

Spaghettis bolognaise 
 

Fromage 
 

Fruit  
 

 
 

Betteraves / féta 
 

Riz aux légumes 
 

Donuts 

 

Tomates / Mozzarella 
 

Sauté de dinde 
Boulgour 

 
Fruit cuit 

 
 

Radis / beurre 
 

Rôti de porc 
Haricots verts 

 
Glace 

Lundi 26 Mardi 27 Jeudi 29 Vendredi 19 

 

Salade de lentilles 
corail 

 
Cordon bleu 

Haricots verts 
 

Petits-suisses 
 

 

Salade 
 

Hachis parmentier 
végétarien 

 
Fromage 

 
Salade de fruits 

 

 

 
Ascension 

 

 


