MENU ¢

uin 2023 >

Jeudi 1¢° Vendredi 2
Pasteque
Concombre
Réti de porc
Lasagne bolognaise Flan aux légumes
Fruit Tarte
Lundi 5 Mardi 6 Jeudi 8 Vendredi 9
Salade composée Betteraves Melon ‘ )
Laitue au mais
Emincé de volaille Poisson

Chili végétarien

au curry Courgettes persillées R&ti de pore
Carottes Fromage blanc Purée de légumes
avec coulis de fruits Fromage
Yaourt Panna cotta
Donuts
Lundi 12 Mardi 13 Jeudi 15 Vendredi 16
Tomates N
Salade verte Rillettes de thon Salade
Cordon bleu

Haricots verts

Omelette aux 1€gumes

Boulettes de beeuf

Croque-monsieur

Riz
Yaourt Crumble aux poires . Glace
Fruit
Lundi 19 Mardi 20 Jeudi 22 Vendredi 23
Carottes ripées Salade de riz Tomates / Mozzarella
Concombre
Poulet Filet de poulet Saucisses
Haricots verts Gratin de poisson Gratin de courgettes Lentilles
Créme dessert Petits suisses Fraises au sucre Compote
Lundi 26 Mardi 27 Jeudi 29 Vendredi 30
Radis Salade Betteraves Duo de crudités
Paélla au poulet Quiche végétarienne Steak haché Filet de poisson
Flageolets Ebly / 1égumes
Glace Muffin
Créme dessert Yaourt




